
VORSPEISEN

HAUPTGERICHTE

DESSERTS

VEGETARISCHES MITTAGSMENÜ 
-STANDARD-

Salat + Veggie-Hauptgericht + Dessert
14,00 € p.P.

Bitte wählen Sie 1 Vorspeise

Gemischter Salat Rucola-Kirschtomaten-Salat
Blattsalate mit Tomaten und Gurken,
dazu Kräutervinaigrette  

mit Parmesanraspeln und Honig-Senf-
Dressing

Couscous-salat Gurken-Joghurt-Salat
mit Gemüse in pikantem
Tomatensugo

mit frischer Minze

Bitte wählen Sie 1 Hauptgericht

gemüse-Lasagne karotten-sesam-puffer
mit mediterranem Gemüse,
Bechamelsauce und Mozzarella 

mit Rahmspinat und geschmorten
Kirschtomaten

quinoa-gemüse-pfanne vollkorn-pasta verde
mit orientalischen Gewürzen,
Granatapfelkernen und Falafel

mit grünem Pesto, Kirschtomaten und
Fetakäse

Bitte wählen Sie 1 Dessert

mango-kokos-quark Blechkuchen
mit Kokosmilch und Honig Gemischte Kuchenstücke aus unserer

Vitrine

panna Cotta Schokomousse
mit Beerenpüree mit Mandeln
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VORSPEISEN

HAUPTGERICHTE

DESSERTS

MITTAGSMENÜ MIT FLEISCH
-STANDARD-

Salat + Fleisch-Hauptgericht + Dessert
16,00 € p.P.

Bitte wählen Sie 1 Vorspeise

Gemischter Salat Rucola-Kirschtomaten-Salat
Blattsalate mit Tomaten und Gurken,
dazu Kräutervinaigrette 

mit Parmesanraspeln und Honig-Senf-
Dressing

Couscous-salat Gurken-Joghurt-Salat
mit Gemüse in pikantem
Tomatensugo

mit frischer Minze

Bitte wählen Sie 1 Hauptgericht

Hähnchenbrust Putensteak
mit Tomaten und Mozzarella überbacken,
dazu Kräuterquark-Dip, grüne Bohnen und
ofengeröstete Rosmarinkartoffeln 

in Käse-Ei-Hülle mit Karottengemüse und
Tomaten-Vollkorn-Pasta

Schweinegyros Thai Curry
mit buntem Gemüse, Joghurt-Gurken-
Dip und Reis

mit Gemüse, Chili, Hähnchen und
Kokosmilch, dazu  Basmatireis

Bitte wählen Sie 1 Dessert

mango-kokos-quark Blechkuchen
mit Kokosmilch und Honig Gemischte Kuchenstücke aus unserer

Vitrine

panna Cotta Schokomousse
mit Beerenpüree mit Mandeln
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